Leikskolar Képavogs Starfsaeetlun

Starfsaaetlun Alfatins 2019-2020

1 Inngangur

Leikskdlinn Alfattn er stadsettur austast i hlidum Fossvogsdalsins. Hann er 4 premur haedum,
stendur hatt og er utsyni vitt og fagurt. Leikskdlinn tok til starfa 1. névember 2001 pegar

baejarsjodur Képavogs keypti og yfirtdk rekstur einkarekins leikskéla ad Alfatini 2.

Heimasida leikskdlans er alfatun2 @kopavogur.is og par ma finna skélanamsskra leikskdlans.

2 Um leikskolann

2.1 Leikskolinn, husnaedi, 160 og rymi

Leikskolinn Alfatin er fimm deilda leikskoli fyrir 1 - 6 dra bérn. Hann er i priggja haeda
husi fra 1983, alls um 667,8 fermetrar. Heildarrymi pr. barn er um 7 fermetrar og dvelja
yngstu bornin a fyrstu haedinni og 8 midhaed eru eins til tveggja dra born petta skolaar.
briggja til sex dra born eru & efstu haed. A midhaed er salur sem er nyttur af llum deildum
skdlans. Gardurinn er 1555 fermetrar og er i talsver6um halla sem eykur mjog &
hreyfigetu barnanna en veldur pvi einnig ad erfidara er ad nyta allan gardinn. Leikrymi i
gardinum er um 17 fermetrar pr. barn. Vorid 2019 verdur byrjad & fyrsta afanga i l60ar-
framkvaemdum og gardurinn lagadur innan I6dar. Teikningar eru metnadarfullar og vorid
2020 34 ad radast i toluverdar staekkun a gardinum. Ekkert vard dr malningarvinnu sem
stefnt var ad. En breytingar a kaffistofu og vinnuadstodu tokust mjog vel og er pad til

mikilla hagsboéta fyrir alla starfsmenn.
2.2 Namskra, stefna, uppeldislegar aherslur og skipulag

Leikskélinn starfar eftir adalnamsskra leikskéla, namsskra leikskéla Képavogs og skéla-
namsskra Alfatins sem var gefin Gt 4 afmaeli Képavogs pann 11. mai 2015. Par segir ad
vid i leikskdlanum viljum horfa til John Dewey, Lev Vygotstky, Rogoff og Noddings i starfi
okkar og leggja aherslu a samskipti par sem umhyggija, virding, traust, sanngirni, 6ryggi
og hlyja raedur rikjum. bannig teljum vid ad bornin 6dlist sjalfsvirdingu og sjalfstraust

asamt pvi ad bera virdingu fyrir 63rum.
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Dagskipulag:
7:30-8:30  Leikskélinn opnar og tekid er 8 moti bornunum med rélegum leik
8:30-9:00 Morgunverdur
9:00-9:15 Samverustund

9.15-11:15 Leikur, hdpavinna, listskopun, val, ativera, samvera fyrir mat

11:15 Yngstu bornin borda hadegismat

11:45 Hvild yngstu barna

11:45 Eldri bornin borda hadegisverd og fara i hvild

13:00 Elstu bornin fara i ativeru, hopavinnu, val og hreyfingu

14:30-15:00 Nonhressing
15:30-16:30  Leikur

16:30 Leikskoélinn lokar

3 Starfsaaetlun naesta leikskolaars

3.1 Leikskolastarfio

Samkvaemt Adalnamskra leikskdla byggir leikskdlastarf @ sex grunnpattum menntunar sem
eru: Leesi, Sjalfbaerni, Lydraedi og mannréttindi, Jafnrétti, Heilbrigdi og velferd og Skopun.

Peim pattum er sidan fléttad inn i ndmspaetti leikskdlans sem eru eftirfarandi.

Laesi og samskipti: Laesi felst m.a. i ad lesa i umhverfi, adstaedur, tilfinningar og ymiss konar

takn. Ytt verdur undir laesi i gegnum myndmal, sjénraent skipulag og med pvi ad setja ord &

athafnir og hvetja til rannsékna.

Heilbrigdi og velllidan: Felst m.a. i gddri sjalfsmynd og pvi ad finna fyrir 6ryggi og trausti. Logd

verdur ahersla 4 likamlega umhirdu og sjalfshjalp, umhyggju og félagsleg tengsl. Einnig

ativist, tengingu vid nattdruna og hreyfingu.

Skdépun og menning: Sképun og skapandi hugsun er lykill ad ndami og préun. Skoépun felst

m.a. i ad uppgotva og njéta, virkja imyndunarafl og leika sér med moguleika. Menning er

hluti af daglegu lifi okkar og speglast i vidhorfi og moguleikum okkar. Kbnnun og rannsékn
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verdur 16g0 til grundvallar i starfinu og hvatt til pess ad imyndunaraflid fai notid sin. Virding,

traust og jafnrétti eru paettir sem vid viljum ad einkenni menningu leikskdlans.

Sjdlfbezerni og visindi: Sjalfbaerni og visindi felst i ad uppgotva edli og og eiginleika ymissa efna

og fyrirbzera, asamt pvi ad kynnast nattdrunni og bera virdingu fyrir henni. Ad kanna, rann-
saka, skoda, spyrja spurninga, virkja imyndunaraflid og yta undir forvitni og vangaveltur. bau
uppgotva ymiskonar efni og fyrirbaeri og kynnast natturunni og leera ad bera virdingu fyrir

henni.

1—2 ara born. Bjork, Lind og HIid

Umhyggija, hlustun og traust verda lykilord og munum vid leggja dherslu @ 6rvandi umhverfi
og skynjun. Zfa okkur i daglegum athoéfnum og upplifa og taka fyrstu skrefin i att til
sjalfshjalpar. Vera med opid leikefni, konnunarleik og konnunarferdir par sem vid rannsokum
og orvum skynjun og proska med fjolbreyttum efnivid. Mikil malérvun verdur par sem vio
lesum, syngjum og leikum okkur med tungumalid. Hja yngstu bornunum er dhersla @ orda-
forda, hugtakaskilning og rytma. Munum einnig nota Lubba i malorvun . Vid teljum mikilvaegt
ad bua til gédar tengingar og traust milli heimilis og skéla og stefnum ad pvi ad styrkja pad

med ymsum leidum. Svo er mikil Utivera og salurinn notadur til ad 6rva gréfhreyfingar.

2-3 dra born. Lind og HIid

Umbhyggija, hlustun og traust verda afram lykilord og munum vid leggja dherslu & 6rvandi

umhverfi og skynjun, kénnun og tilraunir.

Malraekt: Malérvun fer fram alla daga i gegnum leiki, spil, hlustun & ségur, song og fleira.
TMT (tdkn med tali) er notad i samveru, songstundum og matartimum. Lubbi finnur
malbein mun koma til okkar og kynna fyrir okkur malhljédin. Tuskudyrid Engilrad verdur
med okkur, par sem hun fer heim med hverju barni 2x yfir skéladrid. Med henni fylgir
dagbdk par sem foreldrar eru hvattir til ad raeda vid barnid sitt um hvad pau voru ad gera
saman med Engilrdd og sidan skrifa um pad i dagbdkina. Vinnan vid dagbdkina getur verid
kveikja ad skemmtilegum samraedum og vangaveltum innan hépsins, en jafnframt vakid

athygli barnanna og skilning 4 ad vid erum oll élik og adstaedur okkar lika.

Skdpun: héldum afram med pemad ég sjalfur. Virkjum imyndunaraflid og hvetjum til rann-
sokna med fj6lbreyttan efnivid. Vid munum einnig vinna med arstidir og nanasta umhverfi

barnanna. Nattarulegur efnividur verdur notadur dsamt ymiskonar efnivid sem til er i hdsinu.
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Hdéparnir verda aldursskiptir og unnid verdur med félagsleg tengsl, samvinnu, umhyggju og
virdingu.

Hreyfing: skipuldgd hreyfistund i sal 1x i viku og frjals timi 1x i viku. Margvislegar prauta-
brautir, boltar, jafnvaegi, pol, leikir, dans og fl. Einnig verdur mikid sungid, dansad og leikid &

hljédgjafa af ymsu tagi baedi heimagerda og svo hljodfeeri. Med vorinu stefnum vid ad pvi ad

fara ut fyrir gardinn og kanna nyjar slodir.

3-6 ara born. Katakot

Nzestkomandi skélaar verda tveer deildir & efstu haedinni og prir argangar. Afram verdur
bad fyrirkomulag ad helmingur barna 8 haed verdur inni 8 medan adrir eru i Gtiveru. Med

bessum haetti nytist hisnaedid mjog vel og starfid verdur markvissara med hverjum argangi.

Starfid maétast af aldri og proska barnanna og unnid er Ut fra dhugasvidi peirra. Hja yngstu
bérnunum er dhersla @ kdnnun og rannsékn en eftir pvi sem pau eldast flyst daherslan a
tilraunir og tjaningu.Vid leggjum aherslu 4 ad vinna med pematengd verkefni eins og ,ég
sjalf/ur“ ,fjolskyldan, umhverfid og dalurinn okkar. Samofid pessu starfi er dhersla a
malraekt, hreyfingu og skapandi starf. Bornin dvelja vid verkefnin, igrunda pau og tja sig um
upplifanir sinar. Ord og tjaning barnanna eru leidarstef i starfinu. Notadar eru skraningar

og myndir til ad gera ndm og leik peirra synileg.

Malraekt: Logd verdur ahersla 4 ad auka ordaforda og tjaningu med lestri bdka, sdng, sdgu-
og leikritaspuna. Vinnum med pulur og 1jéd. Unnid verdur med rim, ord og atkvaedi kléppud,
leikid med malid og fjolbreyttan ordaforda. Bornin verda hvott til ad tja sig um pad sem er
i umhverfinu inni og uti og pad notad i skapandi starfi. Mikid verdur lesid og sungid og elstu
bornin verda med kdér. Malérvun fer fram alla daga i 6llum adstaedum. Ritmal er gert
synilegt med békum og merkingum a hlutum og umhverfi. Pappir og ritfong eru synileg og
i g6du adgengi i frjdlsum leik. Erum med Gaefu(kisubangsi) og Trausta (hundabangsi) sem
fer heim med peim og faer ad upplifa daglegt lif heima fyrir. Foreldrar skrifa i bdk hvad var
gert og pad svo lesid upp i samverustund. Einnig erum vid med pdstkassa, sem bornin geta
skrifad bréf med hjalp foreldra og sett i kassann og bréfid er svo lesid i samverustund.

Barnid faer rodd i pessum stéra barnahdp, sem eflir sjalfsmynd peirra og sjalfstraust.

Hreyfing: Utivera er stér hluti af leikskdlastarfinu og vid notum dalinn okkar og gardinn til

ad efla grof og finhreyfingar. Farid verdur i génguferdir, styttri og lengri. Likamsvitund,
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vellidan, sjalfsteedi, samkennd, félagsfeerni og uthald verdur markmidié med utiveru. Farid

verdur i leiki badi frjalsa og skipulagda.

Skapandi starf: [ skapandi starfi er virkjud forvitni, athafnapra og frumkvaedi barnsins. Vid
motum vidfangsefni og midlum peim, finnum Gt dhugasvid barnanna og vinnum ut fra pvi.
Efnividur i nattdrunni verdur rannsakadur og notadur til listskdpunar og uppgobtvunar.
Hopastarf verdur tvisvar til prisvar i viku og par verdur unnid med félagsleg tengsl sem
verda efld med tillitsemi, samvinnu og samhjalp. Med pessu méti ytum vid undir uppgdtvun
barnanna, gagnryna hugsun, érvum forvitni peirra og ahuga, virkjum imyndunaraflid og
leikum okkur med moguleika til ad skapa og njota. Vid leggjum dherslu @ skopunarferlid

sem slikt ekki sidur en afrakstur verksins. [ 6llu pessu ferli er leikurinn adalnamsleidin.
Elstu bornin

Bornin fast vid ymiskonar krefjandi verkefni sem haefa aldri peirra og markmidin med peim
eru ad efla sjalfsmynd, hugrekki, sjalfstaedi og frumkvaedi. betta verda leikskdlaverkefni par
sem hugmyndafreedi og starfsadferdir leikskdla eru 16gd til grundvallar med leikinn sem
adalnamsleid. Unnid er med laesi, steerdfraedi og heimspekilega hugsun barna par sem er
6g0 dhersla & tolur, tdkn og hringrdsir nattirunnar. Bornin laeri ad bera virdingu fyrir um-
hverfi sinu og nattiru og hvernig vistspor peirra og naersamfélagsins geta studlad ad

sjalfbaerni.

Farid er meira ut i samfélagid og vikkadur pannig sjéndeildarhringurinn, til deemis er farid i
pj6dleikhusid og Horpu, slokkvilidid og umferdarskélinn koma i heimsdkn og samstarf er
vid leik- og grunnskdla i kring @ degi eineltis. P4 er Dagur leikskélans einnig med sterka
tengingu ut i samfélagid hja okkur.

Bornin utskrifast svo vid hatidlega athdfn med foreldrum sinum og kennurum. bar koma

bau fram fyrir stéran hop med listvidburdi sem pau hafa aft vikum saman.

Sérkennsla: | Alfatuni er 16gd dhersla a ad skapa stydjandi umhverfi fyrir 61l born par sem pau
leera i gegnum leik og upplifa margbreytileika samfélagsins og tekur sérkennsla i leikskdl-
anum mid af pvi. Einnig er markmid ad allir starfsmenn viokomandi deilda komi aé bérnum

sem njota vidbotarstudnings.
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Sérkennslustjori heldur utan um sértaek Urreedi i samstarfi vid deildarstjora vidkomandi
deilda, foreldra, radgefandi sérfraedinga og studningsadila barnanna. Gerdar eru ndmskrar

fyrir born sem fa vidbdtarstudning og peer endurskodadar eins oft og porf var 4.

Sérkennsla fer alla jafna fram i hépnum med 6drum bérnum en pé er alltaf tekid mid af

borfum barnanna hverju sinni og sidasta skolaar féru nokkur born i einstaklingspjalfun.

Atferlisradgjafi fra Greiningar- og radgjafastdod vann i nanu samstarfi vid starfsfélk ad atferlis-
bjalfun barna i leikskélanum. Natturuleg kennsla (naturalistic teaching) var notud sem og

TEACCH pjénustulikanid. Ad venju hefur malérvun verid gifurlega mikilveegur pattur.
3.2 Menningarvidburdir, ferdir, syningar, hefdir og hatidir
Ymsir fastir lidir eru i skdlastarfi leikskdlans, helst ma pé nefna:

o Fagnadarfundir eru einu sinni i viku i sal skdlans
o Litadagar eru reglulega yfir veturinn
o Dagur islenskrar tungu, sérstok ahersla a lestur, lj66 og song
o Dagur islenskrar natturu, eldri bérnin fara i dalinn
o Elstu bornin heimsakja bjédleikhusid
o Piparkokukaffi i byrjun desember. Bornin bjéda foreldrum/ forradamonnum i heitt
sukkuladi og piparkokur
o Joélatrésskemmtun er haldin i salnum i desember
o Bodndadagur
o Dagur leikskolans er 6. februar. Farid er ut i samfélagid og vakid mals @ mikilveegi
leikskélans i samfélaginu
o Oskudagur, pa er slegid upp dansleik i leikskélanum
o Konudagur
o Utskrift elstu barna ad vori
o Utskriftarferd elstu barna ad vori
o Opid hds i mai
o Sumarhatid foreldrafélagsins og leikskdlans i byrjun sumars
Fedrum og 6fum annars vegar og svo madrum og 6mmum hefur verid bodid i morgunmat i
tengslum vid Bondadag og Konudag en petta skélaar setlum vid ad hafa morgunmat fyrir

bada foreldra i tengslum vid Dag leikskdlans og sleppa hinum tveimur. Dalaferd sem hefur
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verid i skéladagatali hefur svo tvo ar i rod fallid nidur vegna vedurs og annarra vidburda og
var hun ekki sett inn ntna. Foreldrafélagid kaupir med leikskélanum namskeid af einhverju
tagi 4 voronn. Sidast lidid ar fengum vid til okkar Kramhusid og skemmst fra pvi ad segja voru

baedi born og starfsfélk himinlifandi og hefdu viljad mun lengri namskeid.
3.3 bréunar- og nybreytnistarf

Ef farid er yfir préunar og nybreytnistarfid pa ma segja ad ferilmappan sé vaentanlega komin
til ad vera og prdast smam saman afram. Aftur 8 méti duttu barnateymisfundirnir ut, par sem
beir skiludu ekki pvi sem af peim var vaenst. Fjolmenningarvikan var endurtekin og nu helgud
tonlist fra hinum ymsu I6ndum og endadi 48 skemmtilegu balli i sal. Samrekstur & efstu haed
hélst ut veturinn. bvi fylgdu baedi kostir og gallar, meiri samvinna vard 8@ milli deilda og meiri
heild. En erfitt var fyrir deildarstjorann ad hafa yfirsyn yfir born og starfsfélk og pvi munu
verda tveir deildastjorar naesta vetur en vid veentum pess ad geta haldid i samvinnuna sem

nadist i vetur. Svo hefur farid fram endurskodun a reglum vardandi persénuvernd.

Naesta vetur munum vid fara af stad med motunarvinnu par sem vid munum skoda hvernig
Barnasattmalinn og Heimsmarkmidin tengjast starfi hja okkur og i framhaldinu skoda hvar
vid getum styrkt pa peetti. Baedi sattmalinn og Heimsmarkmidin eru verkefni sem Képavogs-
baer er ad innleida hjd bajarsamfélaginu og var hafinn undirbuningsvinna ad peim i vetur.
Pann 20 névember mun verda haldid upp a 30 ara afmeeli sattmadlans med einhverjum

vidburdi @ vegum leik- og grunnskdla.
4 Starfsmenn

4.1 Starfsmannastefna

Leikskélinn starfar eftir starfsmannastefnu Képavogsbeejar. Einnig leggur hann dherslu a ad
allir starfsmenn eigi kost a simenntun i starfi sinu og geti sott namskeid, fundi og radstefnur
sem varda storf peirra, a vinnutima ef pess er nokkur kostur. Grunnur starfsmannastefnu

Alfatins er Traust - Gledi - Samvinna - Abyrgd - Virding.

Mikilveegt er ad starfsmenn leikskélans séu samhentir og vinni vel saman. Félagslif utan
daglegs vinnutima studlar ad pvi ad pétta starfsmannahdpinn og skapa gédan anda. | leik-
skdlanum er starfandi 6flugt starfsmannafélag sem sér um allt pad sem lytur ad samveru-

stundum utan daglegs vinnutima, eins og sumargledi, arshatid, gonguferdir og annad sem
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starfsfélk hefur ahuga 4. Einnig er 10gd ahersla & ad leikskélinn bjédi jélamat, gefi starfs-

mannagjafir eftir akvedinn arafjolda i starfi, jélagjafir og fleira.

4.2 Aherslur i samstarfi svo sem handleidsla, starfsmannasamtdl og méttaka nyrra

starfsmanna

Starfspréunarsamtol voru seinni hluta vormisseris og voru allir fyrir utan deildarstjora bodnir
i samtal. Ahersla var 16gd 4 ad skoda almenna lidan i starfi, upplysingastreymi, askoranir i
starfi og markmid fyrir naesta skélaar en petta eru paettir sem vid hofum gjarnan tekid fyrir
annad hvert ar. Almennt er 16gd mikil ahersla 4 ad alltaf sé haegt ad raeda vio stjérnendur og
allir hvattir til ad raeda saman. Moéttdkuadaetlun var endurskodud og einféldud en i adal-
drattum er pad svo ad adstodarleikskdlastjori og leikskdlastjori taka @ méti nylidum og sja
um ad syna peim skoélann og kynna peim starfsmannastefnu og dherslur leikskélans. Deildar-
stjérar sja sidan um ad koma peim inn i starfid. Einn starfsmadur leikskélans mun svo vera
nyjum starfsmanni til leidsagnar og rddgjafar fyrstu vikurnar i starfi en pad er ny stada sem
menntasvid er ad préa og mun pad vonandi skila sér i 6ruggara starfsfélki. Leikskdlastjori er
i handleidsluhdpi med leikskélastjorum Koépahvols, Graenatuns, Furugrundar og Marbakka.

Adstodarleikskdlastjoéri og sérkennslustjori eru einnig i handleidsluhdpum.
4.3 Samsetning starfsmannahopsins

Stodugildi naesta skélaar verda um 24 midad vid fullt hds barna og par af rdm tvo vegna
vidbotarstudnings. Einhverjar breytingar verda a starfsmannahaldi par sem tveir starfsmenn
munu kvedja okkur. Fyrirsjdanlegt er ad hér verdi sjo leikskdlakennarar og prir med adra

haskdlamenntun.
4.4 Fundir

Deildarfundir eru azetladir a fjégurra vikna fresti og eru haldnir ymist ad kveldi til eda a skipu-
lagsdogum en peir eru einnig nyttir fyrir fundi med o6llu starfsfélki auk simenntunar. Starfs-
mannafundir verda lika teknir eftir vinnu — einn @ misseri. Stjérnendafundir eru adra hvora
viku. Skemmst frd ad segja vard minna um stjérnendafundi & pessu ari en oft 46ur og
fagfundir og deildarfundir utan vinnu nadist ekki heldur ad sinna. Samt sem adur viljum vid

stefna ad pvi aftur naesta vetur. og finna leidir til ad tryggja ad pad endurtaki sig ekki.
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4.5 Skipulagsdagar

Skipulagsdagar voru vel nyttir ad venju medal annars i undirbuning ad foreldravidtélum, 68ru
foreldrasamstarfi, deildarfundi, samrdd, simenntun og endurmat & starfsazetlun. Einnig
fengum vid i vetur namskeid i ndvitund og adferdafraedi sem kallast natturuleg kennsla og
svo kom fulltrui fra Barnavernd, en vid hofum verid i tilraunaverkefni med peim nuna sl. tvo
ar. Ad venju var farid yfir jafnréttismal og verkferla i kringum vidbragdsazetlanir. Einnig
héfum vid umraedu um Heimsmarkmidin og Barnasattmadlann en Képavogsbaer er ad marka

sér stefnu i peim malum.

betta skélaar verda 5 skipulagsdagar sem munu nytast i undirbldningsvinnu, samragd,
undirblning ad foreldrasamtolum, jafnréttisfraedslu, rauda kross namskeid, umraedu um
bornin, fyrirlestra, brunazfingu, simenntun og fleira. Mikill vilji er hja starfsmannahépnum

ad fa namskeid i Takn med tali og mun pad verda skodad i haust.
4.6 Simenntunaraatiun

Starfsfélki er kynnt endur- og simenntunardaetlun fyrir starfsarid og velur sér par hver eftir

sinu dhugasvidi.
4.7 patttaka i rannsoknum

Ekki hefur verid akvedid ad taka patt i rannséknum.
5 Born

5.1 Fjoldi barna, adloégun, flutningur milli deilda og utskrift

[ leikskdlanum er gert rad fyrir attatiu og einu barni en s.l. 4r nadist ekki ad fylla i 6ll rymi
vegna starfsmannaskorts. Utskriftarhdpurinn okkar var dvenju stér eda atjan born sem hafa
verid med okkur mislengi. Einnig eru nokkur bérn ad flytja i sin hverfi eda ur baejarfélaginu.

Utskrift var i lok mai.

Enn er dvist um fjolda barna naesta skélaar, en allt bendir til pess ad barnahépurinn verdi
ungur og i kringum 20 born faedd arid 2018. Sumarid er notad til ad adlaga 4 milli deilda og
er bérnunum fylgt 4 nyju deildina @ medan adlogunarferli stendur. Ad loknum flutningi milli
deilda hefst adlogun nyrra barna. L6gd er ahersla 4 ad mynda strax géo tengsl milli leikskdla

og heimilis og tryggja gagnkveema upplysingamidlun. Gert er rad fyrir fimm - atta dogum i
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adlogun en tekid er mid af porfum hvers barns og adlogun lengd ef med parf. betta hefur

gefid géda raun og litum vid 4 géda adlogun sem grundvoll fyrir gédri vidveru afram.
5.2 Sérkennsla

Midad vid pann fjolda barna sem liggur fyrir ad hafi fengid inni i leikskdlanum skdladrid 2019-
2020 munu 23 born fa vidbdtarstudning med einum eda 6drum haetti. bar af eru prju i fyrsta
flokki og fjortan eru tvityngd. Par sem 6ljost er med starfsmannahald naesta vetur verdur
stadan skodud i haust og teknar akvardanir um Gtfaerslu sérkennslunnar pa. Afram verdur

b6 unnid i ndnu samstarfi vid radgjafa Greiningarstédvar og Menntasvids Képavogs.
6 Foreldrasamstarf

6.1 Stefna og aherslur vegna foreldrasamstarfs

Leikskélinn leggur dherslu 4 ad veita upplysingar um lidan barns og framfarir pess i skdlanum.
Midlad er til foreldra upplysingum um leikskoélastarfid almennt og foreldrum veitt radgjof.
pvi er rik dhersla 16gd a upplysingaflaedi a milli leikskdla og heimilis, baedi & heimasidu skdlans
og einnig senda deildarstjérar upplysingapodst til foreldra fyrir utan daglegar samraedur og

formleg vidtol.

Afram verdur 16gd ahersla 4 géda samvinnu og jakvaed dagleg samskipti vid foreldra og bérn
i Alfatni og ad mynda um leid traust milli foreldra og starfsfélks. batttaka foreldra i leik-
skdlastarfi og hin daglegu samskipti skipa par stéran sess en einnig freedsla og midlun
upplysinga um leikskoélastarfid 4 heimasidu og med télvupdsti en stefnt er ad pvi ad senda
foreldrum fréttir af deildarstarfi viku- til halfsmanadarlega. Traustur og anaegdur foreldra-
hépur er forsenda jakvaedra samskipta, samstarfs og samradu um bornin og géds ordspors

um skolann.

6.2 Foreldrardd

Foreldrarad er starfandi i Alfatini og hefur pad hlutverk ad gefa umsagnir til leikskélans og
leikskdlanefndar samanber 2. mgr. 4. gr. um skélanamskra og adrar aeetlanir sem varda
starfsemi leikskdélans. Foreldradid hefur pad hlutverk ad fylgjast med framkvaemd skélanams-
skrar og annarra adaetlana og kynningu peirra fyrir foreldrum. Foreldrarad hefur einnig

umsagnarrétt um allar meirihattar breytingar a leikskélastarfinu.
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6.3 batttaka foreldra i leikskodlastarfinu

Foreldrum og fjolskyldum barnanna er bodid ad taka patt i ymsum atburdum i leikskélanum
yfir skéladrid. Hefd hefur skapast fyrir pvi ad foreldrum og fjolskyldum hefur verid bodid i
piparkdkukaffi i byrjun desember og bérnin & elstu deild koma fram og syngja. A pessu
skolaari aetlum vid ad hafa morguhressingu fyrir foreldra 4 degi leikskélans i stad bondadags
og konudags. Foreldrafélag er starfandi vid skdlann og i juni er sumarhatid félagsins haldin i
samstarfi vid leikskdlann. Haldnir eru kynningarfundir fyrir foreldra nyrra barna i leikskdl-
anum par sem veittar eru almennar upplysingar um leikskélastarfid og lagdur grunnur ad

godu samstarfi.
6.4 Fraedsla og upplysingar til foreldra

Almenn foreldravidtél eru haldin i mars. Ahersla er p6 16gd 4 pad ad foreldrar geti avallt
6skad eftir vidtali vid leikskolastjora, adstodarleikskdlastjora, deildarstjéra og sérkennslu-
stjéra. Rafraenn postur er sendur reglulega til foreldra. Einnig birtast hagnytar upplysingar a
heimasidu leikskdlans. Upplysingatoflur eru a 6llum deildum. Dagleg samskipti eru po alltaf

mikilvaegust.
6.5 Foreldrafélag
Foreldrafélag er starfandi i Alfatuni og foreldrar greida argjald.

Foreldrafélagid vinnur mikid og gott starf og hefur skapast hefd & undanférnum arum fyrir
peim vidburdum sem foreldrafélagid stendur fyrir. Par ma nefna jélaball foreldrafélagsins,
sveitaferd, paskaeggjaleit og sumarhatid. Félagid kemur ad kostnadi vegna ndmskeida fyrir
bornin og einnig bydur pad upp a adkeypta leiksyningu. Stjorn foreldrafélagsins er skipud
fimm fulltrdum en kallad er eftir patttoku fleiri adila ef purfa pykir. Fulltrdi fra leikskdlanum

er tengilidur.
7 Samstarf

7.1 Samstarf vid grunnskola

Alfatan er i formlegu samstarfi vid Snaelandsskéla. Hefd er fyrir pvi a3 nemendur fyrsta
bekkjar komi i heimsdkn og elstu bérnin ur Alfatuni fara i heimsékn pangad til ad kynna sér

grunnskdlann og reyna ad atta sig a hvad bidur 4 naesta skélaari.
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7.2 Samstarf vio adra

Vid eigum i godu samstarfi vid pa samstarfsadila sem ad skdlanum koma, baeta maetti pd
samraedu milli allra adila. Pad m3a alltaf gera betur fyrir bornin. Gott veeri ad yfirmadur
fasteigna og gardyrkjustjori leggdu fram adaetlun vardandi lagfeeringar /endurbaetur og annad
sem vid a a ari hverju.

Vid hofum einnig dhuga a meira samstarfi vid leikskdlanefnd og meiri samraedu og samstarfi
vid adila sem koma ad leikskélum baejarins. bPad parf gott samstarf til ad gera géda leikskdla

betri.
7.3 Nemar

Vid skodum jakvaedum augum allar beidnir um nema a komandi skdéladri, eins og adur og

vaeri pad mjog gott fyrir Alfatin ef vid fengjum nema.
8 Mat

8.1 Matsadferdir

Annad hvert ar leggur skoélaskrifstofa fyrir annars vegar foreldramatslista og hins vegar
starfsmannalista par sem metid er m.a. ytra starf, upplysingastreymi og umhverfi leikskélans.
Verid er ad proa nyja matsadferd eda gatlista 4 vegum menntasvids i stad Ecers kvarda sem
var ordinn barn sins tima. Stefnt er ad pvi ad meta eitt ndmssvid a ari og petta ar var pad

heilbrigdi og velllidan.

Einnig er mat barna i stodugri préun par sem tveir elstu drgangarnir svara spurningum um
daglegt lif. Vid h6fum ad okkar mati ekki dottid nidur a einu réttu lausnina en alltaf fengid

ahugaverdar svaranir.
Ar hvert fara deildar yfir starfsazetlun sidastlidins ars og byggja aeetlun naesta ars a pvi mati.
8.2 Matsadferdir sidastlidins starfsars og nidurstodur

Ekki var lagdur fyrir starfsmannalisti i ar. Mat a heilbrigdi og velllidan var gert i marsmanudi
og nidurstdédur syna ad markmid namsskraa vardandi upplifun barna a oryggi, fullnaegju
hreyfigetu og pess ad fa ad verda sjalfbjarga, asamt teekifaera til ad préa med sér jakveeda og

heilbrigda likamsvitund sé maett i dagskipulagi og skipulagi umhverfis.
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{ juni manudi tok einn starfsmadur ad sér ad raeda vid tvo elstu drganga leikskdlans og heyra
skodanir peirra a samverustundum. Hvad veeri skemmtilegast ad gera og hvad pau vildu gera
oftar. Yngri argangnum fannst skemmtilegast ad syngja, dansa stoppdans, spila alias, leika
saman og sitja i seetinu. Og pau vildu oftar fa ad gera pad. Eldri bornin voru einnig @ sama
stad, alls konar leikir sérstaklega dans, teningaleikir og gatuleikir voru skemmtilegastir og
mattu pvi veentanlega vera oftar. Vissulega hefdi matt utvikka pessa konnun og fa ad vita

hvad pau vildu ekki gera og meetti alveg skoda pad betur & naesta ari.
8.3 Mat a starfsaaetlun sidastlidins starfsars og nidurstodur
1-2 &ra born - Bjork

Allt starf einkenndist af pvi ad hlta ad og leggja dherslu 4 barnid sjalft, likamlega og andlega
umonnun. Mikil dhersla var a daglegar venjur og malérvun, mikid var notast vid song og
bulur, einnig var studst vid Lubba og malbeinid. Pad var farid i salinn 1-2 sinnum i viku og
|6gd dhersla 8 ad 6rva og styrkja gréfhreyfingar. Alltaf var 16gd dhersla a upplifun, skynjun og
skopun, fjolbreyttan efnivid og kénnunarleik. Pad var malad, sullad og farid i stuttar gongu-
ferdir med haekkandi soél. Mikil listskopum med mismunandi adferdum og efnivid .Flest

boérnin komu med fjolskyldutré sitt sem veitti peim oft hugarré og dré ur adskilnadakvida
2-3 ara born HIid - Lind

Unnid var med pemad ,ég sjalfur” og aherslur voru: likami minn, fjolskyldan, umhverfi,
nattura, litir og form. Einnig heilbrigdi og vellidan dsamt laesi og malérvun. Auk pess var 16gd

ahersla a samskipti, frumkvaedi, sjalfshjalp, umhyggju og géda sjalfsmynd.

Malraekt: Mikil ahersla var & laesi, malérvandi umhverfi, ordaforda og sjénraent skipulag.
Malorvun fér fram alla daga og i mismunandi adstaedum, vid unnum med ordaforda og ny
hugtok. So6gu- og samverustundir voru daglega par sem lesnar voru ségur, sungid, farid i
hreyfileiki eda dansad. Einnig voru notud spil og 6nnur malérvunarefni. Verkefnid Engilrad
hélt afram par sem bangsinn Engilrad fér heim med hverju barni yfir eina helgi en markmidid
med pvi er tvipaett: annars vegar ad tengja heimili og skéla og hins vegar ad barnid fai ad

koma fram fyrir hdpinn og segja fra sinu lifi.

Hreyfing: Aherslur voru & samhaefingu, pol, jafnvaegi og likamsvitund. Farid var i skipulagdar
hreyfistundir i salnum tvisvar i viku yfir veturinn og einnig hreyfileiki og dans i

samverustundum. Notud voru fj6lbreytt ahold og efnividur og dherslan var @ samvinnu og
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gledi. Oll bérn féru Ut minnst einu sinni & dag par sem pau upplifdu nattdruna og reyndu &

likamann & annan hatt. Einnig voru skipulagdar gongu- og kdnnunarferdir um nagrennid.

Skapandi starf: [ hépastarfi og samveru var unnid dkvedin pemu tengd peim sjalfum en einnig
umhverfid, arstidir, liti og natturuna. Unnid var ut fra skynjun og rannsékn og pvi ad uppgotva
efnividinn og profa sig afram og gera tilraunir. Unnid var med fj6lbreyttan efnivid og
endurvinnanleg efni nytt dsamt natturulegum efnivié eins og mold, vatn, grjoét, leir, snjo,
greinar og lauf. Hopastarf var einu sinni til tvisvar i viku, par var unnid med félagsleg tengsl,
tillitssemi, samvinnu og samhjalp. Hopastarf var vel nytt til rannsékna par sem pau fengu ad
nota imyndunaraflid sitt og vangaveltna par sem of skapadist umreedur ut fra verkefnum.

Fylgst var grédrinum og sett nidur free.

Heilbrigdi og vellidan: Skodudum med bornunum hvad er hollt og gott fyrir likamann og ad
bau beri virdingu fyrir sjdlfum sér og 68rum. Hvottum til sjalfshjalpar og I16gdum aherslu 4 ad
bornin pvo sér sjalf um hendur og séu snyrtileg eftir Utiveru og hdpastarf. pa var studlad ad
jadkvaedu og stydjandi andrumslofti og ad bornin séu hamingjusém og glod, syni umhyggju og
leeri ad vera gdd vid hvort annad. Vid bordum hollan og gédan og fjolbreyttan mat og ytum

undir hreyfingu uti og inni. SI6kun og hvild er naudsynleg og var alla daga.
3 -4 ara born HIid -Lind

S6ému aherslur voru hja eldri bérnunum en pau léku sér einnig meira med krefjandi

steerdfraedi verkefni, spil, malhljédin og stafi.
4-6 ara Katakot

[ vetur var efsta haedin rekin sem ein heild undir heitinu Katakot med einungis tveimur
argongum. Fyrirkomulagid var eins og undafarin ar ad helmingur barna var inni a medan adrir
eru i Utiveru. Med pessu ndum vid ad nyta rymi betur, minnka havada og bua til rélegra
andrumsloft. betta gaf 8 margan hatt géda raun par sem samvinna og heild vard meiri en
adur. Ahersla var einnig 4 foreldrasamstarf par sem ma nefna Lestarorminn en par eru
foreldrar hvattir til ad lesa heima med bérnunum. Pdstkassann par sem boérnin koma med
bréf ad heiman og Trausta og Gafu sem féru heim med bornunum og foreldrar skrifudu um
heimsdknina. barna gefst bérnunum fzeri 8 ad syna eigin menningu og ad fa ad vera middepill

smastund.
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4-5 ara Bal.

A Boli voru bérn faedd arid 2014. Vidfangsefni okkar og raudi pradurinn i starfinu var
sjalfbaerni og visindi og ég sjalf/sjalfur. Vid 16gdum einnig mikla dherslu a vinattu. Unnid var

ut fra forvitni og ahuga barnanna, ritmal synilegt og ytt undir samvinnu og frumkvaedi.

Malraekt, hreyfing og skapandi starf: | vetur var eins og endranaer 16gd dhersla 4 ad auka
ordaforda og tjaningu med lestri boka, song, ségu- og leikritaspuna. Unnid med rim, takt og
hljédkerfid. Svo vorum vid mikid a ferdinni it um vidan voll eins og endranaer par sem vid
naum ad styrkja félagsfeerni og vinattu asamt pvi ad 6rva skynjun, neemni og likamsproska.

Vid virkjudum imyndunaraflid, igrundudum og nutum pess ad vera vinir.

Settar voru upp leiksyningar, bunir til buningar og svidsmynd. Mikid rannsdknar- og visinda-
starf var unnid par sem vid fylgdumst med tré i gegnum arstidaskipti, forum i leidangra ad
finna skordyr og plontur, voldum okkur dyr ad rannsaka og kynnast. Fylgdumst med fuglum,

smidudum fuglahus og gdfum peim mat i vetur.
5-6 dra Leekur

i vetur voru born faedd 2013 4 Laek. bar sem petta var sidasti veturinn & leikskéla var margt
um ad vera hja okkur. bau voru i tveimur hépum og petta skéladrid akvadum vid ad nyta
mannaudinn betur og voru hdpstjérar tveir og tveir saman med hdpana til skiptis i vetur.
Vid teljum pessa skiptingu hafa heppnast afar vel og ad ad bornin hafi fengid ad njéta géds
af élikum adferdum og fjdlbreytni i leik og starfi. Raudi pradurinn i starfi okkar var nattdran
og umhverfid, félagsfeerni og vinatta. bau fengust vid ymiskonar krefjandi verkefni sem
haefa aldri peirra og markmidin med peim eru ad er ad efla sjalfmynd, hugrekki, sjalfstaedi

og frumkvaedi.

Malorvun, hreyfing og skapandi starf: Eins og endranzer var 16gd dhersla 4@ ad vinna med
tjaningu og hljédkerfisvitund. Unnid var med rim og atkvaedi kléppud. Vid spyrjum Ut i sogur
og kryfjum framandi ord og texta, spinnum sogur, syngjum og uppgdtvum. Bornin eru hvott

til ad tja sig um pad sem er i umhverfinu inni og Uti og er pad notad i skapandi starfi.

Nattdran og umhverfid er okkur hugleikin. V3 kynnumst baenum okkar par sem hvert og eitt
barn synir okkur leidina ad husinu sinu. Erum i dalnum par sem vid styrkjum likamsvitund,
vellidan, sjalfstaedi, samkennd og félagsfarni um leid og vid kynnumst og rannsdkum dyralif

og grédur. Vid eigum okkur tré sem vid fylgjumst med og svo tokum vid patt i verkefni med
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Natturufraedistofu Képavogs sem tengdist fuglum og fjollum og vorum med i Barnamenn-
ingarhatid Képavogs.

Vid 16gdum land undir fét og kynnumst alls konar menningu. Fastir lidir hja elstu bérnunum
eru Slokkvilioheimsdkn, syning i bjodleikhusinu og ténleikar i Horpunni einnig var farid og

fraeedst um jolin i gamladaga i Arbaejarsafni.

[ leik og samskiptum gerum vid tilraunir og virkjum skdpunarkraft. Vid eflum laesi og haefni til

ad tja okkur um hugmyndir okkar, upplifun og tilfinningar.
8.4 Umbdtaaeaetlun

Aformad var ad faghdpurinn hittist oftar utan vinnu og raedi ymis mal tengd faginu og einnig
ad hafa deildarfundi utan vinnutima pvi pad gafst vel en veturinn i vetur einkenndist af
veikindum og ymsum 68rum uppakomum og pvi vard litid ur pvi. En eitt skref aftur a bak,
kallar a tvo skref afram og pvi munum vid stefna ad pvi ad halda betur um samraedufundi af
ymsu tagi ekki sist i ljosi pess ad vid erum ad fara i préunarvinnu med Barnasattmalann og

Heimsmarkmidin.

9 Oryggismal

Oryggisverdir og oryggistrinadarmenn hafa verid kosnir og fl4ttaleidir og leidbeiningar
settar upp & veggi. Brunaafing var gerd a sidasta skélaari og verdur endurtekin naesta
skdlaar. Slysavarnarnamskeid eru einnig reglubundin og er stefnt ad namskeidi naesta

starfsar.
9.1 Oryggisnefnd

Leikskdlastjori og sérkennslustjéri sitja i oryggisnefnd.
9.2 Afallarad

Stjérnendur eru abyrgdarmenn pegar afoll verda og kalla til sin adila sem tengjast barni,

starfsmanni eda adstandendum eftir pvi sem purfa pykir.

9.3 Innra eftirlit

Farid er yfir gardinn ad morgni, lagad pad sem haegt er og skradar i bok athugasemdir sem
pbarfnast skodunar. Eldhus hefur sitt kerfi sem lytur ad heilbrigdisreglum. Allar deildir fylgja

skipulagi sem snyr ad pvi ad tryggja 6ryggi barna og starfsfélks.
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9.4 Slys

Stérslys voru engin og smeerri slys med feerra moti undanfarin ar sem er gott. Slysaskyrslur
eru skradar og einnig eru slys skrad inn 4 nyja vefsidu & vegum VIS sem 4 ad auka yfirsyn og

eftirfylgni.
10 Lokaord

bessi vetur hefur verid laerddmsrikur og reynt verulega a starfsfélk. bad hafa verid lang-
varandi veikindi og fravera af ymsum toga. Erfitt ad finna tima fyrir samtal og samrad sem er
vont, pvi pad heldur starfinu lifandi, studlar ad préun og tryggir ad alltaf sé verid ad vinna ad
hag barnanna. Pad sem ma pakka fyrir er ad starfid er komid i akvedinn farveg par sem
markmid og leidir vinna saman og pvi verdur audveldara ad finna lausnir og bornin hafa ekki
fundid fyrir pvi eda pad vonum vid. Einnig hefur starfsmannahdpurinn verid samheldinn og
jakvaedur. En mannekla og skortur & samtali reynir & félk og preytir og pad kemur ad pvi ad

pbolmoérkum er nad.

Pad ad fa betri vinnuadstodu og kaffistofu fyrir starfsfélk skipti eiginlega dtrilega miklu mali.
Pad hafdi dhrif & slokun starfsfélks og einbeitingu og er pakkarvert ad pad tokst og po pad

eigi kannske ekki heima hér pa sté6du smidir Képavogsbaejar sig mjog vel.

bratt fyrir erfitt ar ad sumu leyti eru allir spenntir og tilbdnir i naesta ar. Eins og alltaf er
soknudur vid ad kvedja born og tilhlokkun ad kynnast nyjum. bad litur Ut fyrir ad naesta
skdladr verdi stér hluti yngri barna og vid l6gum okkur bara ad pvi. Veentanlega mun uti-

adstadan verda tilbuin til ad taka 4 méti peim hdp.
Alla vega erum vi0 tilbuin i naesta starfsar, full tillhlokkunar og tilbdin i ny aevintyri.
Fyrir hond starfsfolks

Linda Bjork Olafsdéttir
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